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Сетки часов учебного плана основного общего образования 
8-9 класс 

(6-дневная учебная неделя)

№ 
п/п

Учебные предметы 8 классы 9 классы
неделя год неделя год

1 Русский  язык 3 102 2 68
2 Литература 2 68 3 102
3 Иностранный язык 3 102 3 102
4 Алгебра 3 102 3 102
5 Геометрия 2 68 2 68
6 Информатика и ИКТ 1 34 2 68
7 История (история России, всеобщая история) 2 68 3 102
8 Обществознание 1 34 1 34
9 География 2 68 2 68
10 Физика 2 68 2 68
11 Химия 2 68 2 68
12 Биология 2 68 2 68
13 Искусство 1 34 1 34
14 Основы безопасности жизнедеятельности 1 34
15 Физическая культура 3 102 3 102
16 Технология 1 34
Обязательная нагрузка 31 1054 31 1054

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
1. Основы безопасности жизнедеятельности 1 34
2. Черчение 1 34 1 34
3. Твоя профессиональная карьера 1 34 1 34
4. Физика 1 34

Факультативы и индивидуально – групповые занятия
1. Индивидуально – груповые занятия 1 34
2. Решение  задач  повышенной  сложности  в 

курсе алгебры 8 класса
1 34

3. Трудные вопросы орфографии и пунктуации 
русского языка

1 34

4. Путь в профессию 1 34
5. Подготовка к ГИА по русскому языку 1 34
6. Коварные знаки препинания 1 34
7. Готовимся к ГИА по физике 1 34
8. Абсолютная величина модуль 1 34
9.  Анатомия человека 1 34

Итого 4 136 5 170
Максимально допустимая недельная нагрузка (6- 
дневная рабочая неделя)

35 1190 36 1224

 Итого к финансированию 35 1190 36 1224
 


